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A Polgár Térségi Járóbeteg Szakellátó Központ vezetés ével 
program hosszú távú célja a térségi lakosság egészségi álla potának javítása
egészségmeg őrző program mellett kiemelked
népegészségügyi sz űrések. Eze
egészségi állapotukra vonatkozóan kaphatnak felvilá gosítást és tanácsokat, hanem 
színes és érdekes programokkal is várják 
 
 
A Térségi Járóbeteg Szakellátó Központ 
szükség van a szűréseknek és egyéb szolgáltatásoknak a lakhelyhez minél közelebbi 
elérhetőségére. Az eddigi eredmények arra engednek következtetni, hogy a térségben a 
rizikócsoportokba tartozók általába
kialakulásának esélyét, hiszen 
betegség tüneteit. 
 
- Az „Érted?! Velünk!” egészségügyi programsorozat keretében megrendezett sz
tapasztalatunk, hogy kifejezetten kedvelik és szeretnek eljönni az emberek. Ez azért lehet más, 
mint a szokásos vizsgálat, mivel megsz
találkozás során szokott jelentkezni 
 
A szakember hozzátette, a kellemes körülmények nagyban segítik azt, hogy alaposan 
megbeszéljék az érintettekkel a vizsgálatok menetét és eredményét, valamint azokat a 
feladatokat, amelyeket a terápiás együttm
érdekében.  
 
Az alapvizsgálatok közül a vérnyomásmérésre, pulzusmérésre, oxigénszint
és magasságmérésre, ezek alapján 
mérésére szolgál- számításra van lehet
rendelések alkalmával ritkán végzett boka
is nagyon fontos, mert Magyarországon az egyik leggyakoribb betegség az érsz
szűrővizsgálatok végén szakorvos elemzi az érték
 
Az Egészségfejlesztési Iroda szervezésében megvalósuló vizsgálatok lehet
arra, hogy az esetleg lappangó betegségek a felszínre kerüljenek, és így az orvosokkal 
együttműködve tehessenek a gyógyulásért. 
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RÉSI PROGRAMOK A POLGÁRI TÉRSÉG LAKOSSÁGÁNAK EGÉSZS ÉGÉÉRT 

Polgár Térségi Járóbeteg Szakellátó Központ vezetés ével az „Érted?! Velünk!” 
hosszú távú célja a térségi lakosság egészségi álla potának javítása

program mellett kiemelked ő népszer űséggel bírnak a 
Ezekre a programokra ellátogató érdekl

egészségi állapotukra vonatkozóan kaphatnak felvilá gosítást és tanácsokat, hanem 
színes és érdekes programokkal is várják őket a rendezvényeken.  

Térségi Járóbeteg Szakellátó Központ eddigi működési tapasztalatai azt mutatják, hogy 
réseknek és egyéb szolgáltatásoknak a lakhelyhez minél közelebbi 

Az eddigi eredmények arra engednek következtetni, hogy a térségben a 
okba tartozók általában nem mentek el szűrésekre, ami növeli a betegségek 

kialakulásának esélyét, hiszen a szűrések azt a célt szolgálják, hogy id

egészségügyi programsorozat keretében megrendezett sz
pasztalatunk, hogy kifejezetten kedvelik és szeretnek eljönni az emberek. Ez azért lehet más, 

, mivel megszűnik az a távolságtartás, ami egy szokásos háziorvosi 
s során szokott jelentkezni - mondta el Dr. Borók Levente háziorvos.

A szakember hozzátette, a kellemes körülmények nagyban segítik azt, hogy alaposan 
megbeszéljék az érintettekkel a vizsgálatok menetét és eredményét, valamint azokat a 
feladatokat, amelyeket a terápiás együttműködés részeként meg kell tenniük saját egészség

a vérnyomásmérésre, pulzusmérésre, oxigénszint
és magasságmérésre, ezek alapján BMI (testtömeg-index) - ami az elhízás számszer

számításra van lehetőség. Ezen túlmenően vérvétel és a háziorvosi 
rendelések alkalmával ritkán végzett boka-kar index is ott szerepel a szű
is nagyon fontos, mert Magyarországon az egyik leggyakoribb betegség az érsz

vizsgálatok végén szakorvos elemzi az értékeket.  

Az Egészségfejlesztési Iroda szervezésében megvalósuló vizsgálatok lehet
arra, hogy az esetleg lappangó betegségek a felszínre kerüljenek, és így az orvosokkal 

ködve tehessenek a gyógyulásért.  
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az „Érted?! Velünk!” 
hosszú távú célja a térségi lakosság egészségi álla potának javítása . A sok 

 népszer űséggel bírnak a 
a programokra ellátogató érdekl ődők nemcsak az 

egészségi állapotukra vonatkozóan kaphatnak felvilá gosítást és tanácsokat, hanem 

ködési tapasztalatai azt mutatják, hogy nagy 
réseknek és egyéb szolgáltatásoknak a lakhelyhez minél közelebbi 

Az eddigi eredmények arra engednek következtetni, hogy a térségben a 
résekre, ami növeli a betegségek 

rések azt a célt szolgálják, hogy időben felismerjük a 

egészségügyi programsorozat keretében megrendezett szűrésekről az a 
pasztalatunk, hogy kifejezetten kedvelik és szeretnek eljönni az emberek. Ez azért lehet más, 

nik az a távolságtartás, ami egy szokásos háziorvosi 
iorvos. 

A szakember hozzátette, a kellemes körülmények nagyban segítik azt, hogy alaposan 
megbeszéljék az érintettekkel a vizsgálatok menetét és eredményét, valamint azokat a 

ködés részeként meg kell tenniük saját egészségük 

a vérnyomásmérésre, pulzusmérésre, oxigénszint mérésre, testsúly- 
az elhízás számszerűsítésére, 

vérvétel és a háziorvosi 
kar index is ott szerepel a szűrések között. Ez azért 

is nagyon fontos, mert Magyarországon az egyik leggyakoribb betegség az érszűkület. A 

Az Egészségfejlesztési Iroda szervezésében megvalósuló vizsgálatok lehetőséget nyújtanak 
arra, hogy az esetleg lappangó betegségek a felszínre kerüljenek, és így az orvosokkal 



 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
- Nagyon sok ember nincs tisztában az egészségi állapotával, ezek a sz
lehetőséget nyújtanak arra, hogy képet 
szűrések jelentőségét Kiss Ilona, a PÉTEGISZ 
vizsgálatokra van lehetőség a sz
megismerni az érintettek állapotát
adható válaszokat.  
 
A vezérigazgatótól megtudhattuk, hogy a cukorbetegségre 
betegségekre egyaránt fény derülhet a vizsgálatok során, amely els
információnak tűnhet a kliens 
megoldási lehetőségeket a szakemberekt
szűrésre, hiszen az idejében kezeléseknek
 
A szűrések helyszíneit és idő
www.petegisz.hu honlapon. 
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Nagyon sok ember nincs tisztában az egészségi állapotával, ezek a sz
séget nyújtanak arra, hogy képet kapjon róla és tehessen egészségéért 

ségét Kiss Ilona, a PÉTEGISZ Nonprofit Zrt. vezérigazgatója. 
őség a szűrőprogram során, amelyek eredményese 
állapotát, a testükben zajló folyamatokat és az esetleges problémákra 

l megtudhattuk, hogy a cukorbetegségre vagy 
betegségekre egyaránt fény derülhet a vizsgálatok során, amely els

kliens számára, viszont az így kiderített problémákra azonnal kap 
ket a szakemberektől, ami miatt már megérte ellátogatni egy

kezeléseknek hamarabb lesz pozitív eredménye.

rések helyszíneit és időpontjait megtalálják a hirdetési felületein, valamint a 
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Nagyon sok ember nincs tisztában az egészségi állapotával, ezek a szűrések viszont 
róla és tehessen egészségéért – mutatta be a 
Nonprofit Zrt. vezérigazgatója. – Olyan sokrétű 

eredményese segítenek 
, a testükben zajló folyamatokat és az esetleges problémákra 

 szív- és érrendszeri 
betegségekre egyaránt fény derülhet a vizsgálatok során, amely elsőre kellemetlen 

számára, viszont az így kiderített problémákra azonnal kap 
l, ami miatt már megérte ellátogatni egy-egy 

hamarabb lesz pozitív eredménye. 

pontjait megtalálják a hirdetési felületein, valamint a 

 


